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Bitte lesen! 

              ➔ 
Teilnahme 
Bedingungen  

Keine Bergführer- sondern Gemeinschaftstouren ! 
Jeder muss in der Lage sein, die jeweilige Tour auch alleine zu gehen! 
Versicherung nur für DAV-Mitglieder!  Zweckmäßige, warme und 
ausreichende Kleidung. Handschuhe, Mütze, Feste Bergschuhe! 
Schitouren nur mit  LVS-Gerät (3 Antennen), Sonde und Schaufel! 

Anfahrt In der Regel mit privaten Pkws 
 

Treffpunkt Meist am  Café am Tor  = C  oder P = Postplatz, S = Sportheim,  
n. V. = nach Vereinbarung 

Organisations- 
pauschale 

Der AV Rottenbuch erhebt bis auf weiteres keine Organisations -
pauschale. Einige der in dieser Broschüre genannten Touren, sind 
gleichzeitig Führungstouren der Sektion Peiting. (Siehe Programm 
2023 der Sektion). Hier gelten andere, jeweils genannte Regeln! 

Jahresbericht 
2023 

Den vollständigen, ausführlichen Bericht aller durchgeführten Touren 
der Ortsgruppe Rottenbuch könnt ihr in der Broschüre 2024 der Sektion 
Peiting lesen. Diese wird an alle Mitglieder verteilt. 
 

Fahrtkosten 
Abrechnung: 
Vorschlag der 
Sektion Peiting 

Bei mehreren Pkws → Kosten auf alle Personen gleichmäßig verteilen. 
Jeder zahlt also den gleichen Betrag.  
Gesamtkosten berechnen → 0,30 € pro km + Park- u. Mautgebühren.  
Dieser Betrag wird in gleichen Teilen auf alle Pkw - Halter verteilt. 

Senioren 
Bergtouren 

Detlev Löhnert organisiert ab April Seniorentouren. Ziele und Termine 
werden im "Grünen Blatt" bekannt gegeben. 
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Umschlagseite Am Hinteren Hörnle, Foto von Elisabeth Erhard 

 
DAV und SAC Trekking - , Schitouren - und Hochtourenskala 

 
T1 

 
T2 

 
T3 

 
T4 

 
T5 

 
T6 

Absturzgefahr niemals xxx      

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich  x xx xxx xxx xxx 

Absturzgefahr möglich  x xx xxx xxx xxx 

Wegspur stets vorhanden xxx xxx xx x x  

Exponierte Stellen  x xx xx xx xxx 

Einzelne Kletterstellen im I. Grad     x xx xxx 

Einzelne Kletterstellen im II. Grad      xx xxx 

Steile Firnfelder, Schrofen, steile Schutt- und Grasflanken    x xxx xxx xxx 

Schwierige Stellen sind gesichert (Seile, Ketten, etc.)  xxx xx x x  

Gelände und Orientierung anspruchsvoll   x xx xx xxx 

Markierung: Bayern + Tirol       

Markierung: Allgäu + Vorarlberg + Schweiz       

Die Bewertung einer Tour richtet sich stets nach ihren schwierigsten Stellen. 

xxx = ja, triff stets zu   ■   xx = ja oft   ■   x = ja manchmal  

L = leicht, WS = wenig schwierig,  ZS = ziemlich schwierig, S = schwierig, SS = sehr schwierig 
 



  

Rohrkopfhütte mit Bob, am 3. Februar 
Wir wandern mit unseren Bobs auf die Rohrkopf- 
hütte, wo wir auch einkehren können. Danach 
zischen wir im Schnee rasch ins Tal hinunter und 
sind nach etwa 3 Stunden wieder zurück. Maximal 12 
Kinder ab 8 Jahren. 

Treffpunkt: Sportheim 09.00 Uhr 

 

Auf den Rosengarten, am 4. Mai 2024.  

Abwechslungsreiche und  kurzweilige Wanderung 

in der Nähe von Unterammergau. Da es keine 

Einkehrmöglichkeit gibt, solltet ihr Brotzeit und 

Getränke mitnehmen! Dauer etwa 4 Stunden. 

Maximal 15 Kinder im Alter von 7 bis 14 Jahren 
Treffpunkt: Sportheim 09.00 Uhr 
 
 Jakobibichl, am  7. Juni 2024.  

In lustiger Begleitung von Elisabets Zwergziegen 

kommen wir rasch über den Buchenberg zum 

Jakobibichl. Brotzeit mitnehmen! Dauer etwa 3 

Stunden. Maximal 10 Kinder von 4 bis 6 Jahren. 
Treffpunkt: Sportheim 10.00 Uhr 
 

Wir haben drei Gruppen, die von 

Elisabeth Erhard und Luci Speer an der 

Boulderwand im Sportheim immer 

freitags betreut werden. 

 

 

 

3 ½ bis 5 Jahre ➔ 14.00 bis 14.30 Uhr 

6 bis 11 Jahre  ➔14.30 bis 15.15 Uhr 

12 bis 18 Jahre ➔15:15 bis 16.00 Uhr  

Am besten immer aktuelle 

Informationen: 

Elisabeth Erhard,    016093039593 
 

Outdoor Klettern, am  5. Juli 2024. 

Unter fachkundiger Anleitung und natürlich 

sorgfältig gesichert  könnt ihr in das Klettern am 

echten Fels (Frauenwasserl) hineinschnuppern. 

Brotzeit und Getränke mitnehmen! 
Treffpunkt: Sportheim 9.00 Uhr 
 

DIE JUNGE SEITE 

 



Info  Letzte Frist für Anmeldung!    ↑↓ Auf- bzw. Abstieg in Meter              

 Treffzeit + Ort:  S = Sportheim, P = Postplatz, C = Café am Tor,  

   bei Tagestour Einkehr möglich: Ja Nein    n. V. = nach Vereinbarung 
 

   

  

13. 
Jan 

 LVS Übung in Verbindung mit kleiner Schitour 

     n. V.      C  L 

Hochtourenführer Christian Erhard ➔ 01727722882 

Je nach Verhältnissen in der  Umgebung in Verbindung mit einer LVS Übung.   

27. 
Jan 

 Schitour in den Ammergauern 

     n. V.      C  L 

Hochtourenführer Christian Erhard ➔ 01727722882 

Schitour in den Ammergauern je nach Verhältnissen 
. 

3. 
Feb 

 Rohrkopfhütte mit dem Bob 

3 Std     9.00      S   L 

Elisabeth Erhard  ➔ 016093039593 

Maximal 12 Kinder ab 8 Jahren.  

23. 
24. 
25. 
März 

 Schitouren im Rauriser Tal 

 ↑1400 ↓1400  31.01.  n. V.      C  S 

Christoph Jörg, Schitourenführer ➔ 0176 / 22746270 

Tagestouren im Raurisertal mit bis zu 1400m Aufstieg. Übernachtung im 
Naturfreundehaus. Gipfel: Hoher Sonnblick, Hochahrn, Kolmkarspitze, Silberpfennig 
. 

3. 
März 

 Leichte Schitour in der Nähe 

     n. V.     C  L 

Manuela Fritzen  ➔ 8117 

Zusammen mit der Familiengruppe.  

23. 
 
März 

 Kofel 1342m, einmal anders 

 6,2 km, 3Std ↑561 ↓ 561    n. V.     C   T3 

Christian Bayer Trainer C Bergwandern ➔ 015111015938 

Eine etwas andere, selten begangene Rundtour mit einer überraschenden Wegstrecke. 
 

4. 
5. 
6. 
7. 
April 

 

 Durchquerung der Ötztaler mit Schi 

    31.01.   n. V.      C  S 

Hochtourenführer Christian Erhard ➔ 01727722882 

Vom Talort Vent zum Saykogel 3355m. Abfahrt zum Hochjochhospiz.   Tagesausfug 
zur Weißkugel 3738m.  Aufstieg zum Fluchthorn 3494m und Abfahrt zur Vernagthütte. 
 Aufstieg zur Wildspitze 3768m und Abfahrt nach Fendt. 

Schwierigkeit 

Feb



18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
April 

 

 Durchquerung der Urner Alpen mit Schi 

48km ↑4580 ↓5450  02.03.   n. V.    SS 

Hochtourenführer Christian Erhard ➔ 01727722882 

Sehr anspruchsvolle und anstrengende Rundtour! Volle Gletscherausrüstung! Talort 
Göschenen / Göscheneralpsee 1800m. Aufstieg zur Chelenenalphütte 2336m , 7km, 

↑700↓150  Sustenlimi (Limi = Scharte) 3078m, Sustenhorn 3502m, Gwechtenhorn 

3404m, ↓ Tierberglihütte 2798m, 8km, ↑1200 ↓750   Mittler Tierberg 3309, Abfahrt 

über Tierberglilücke 2975 zum Triftsee, 1652m, Aufstieg Windegghütte (Winterraum nur 

10 Plätze) 1886m, 7km ↑750 ↓1650 .   Aufstieg Sacklimi 26630, (Option Steinhüs- 

horn 3120m↑↓460m), Oberer Triftgletscher 2800m, Undri Triftlimi 3084m (Option 

Dammastock 3630m, ↑↓650) Oberer Rhonegletscher 2800m, Nördlicher Tiefensattel 

3330m, Abfahrt zur Albert Heim Hütte  2539m . 18km, ↑2100↓1400  Winterlücke, 

Lochberg 3075m, Abfahrt nach Göscheneralp 1800m. 8km, ↑800↓1500. 
 

4. 
Mai 

 Rosengarten  1423m 

4 Std ↑500 ↓500    9.00    S    T1 

Elisabeth Erhard  ➔ 016093039593 

Maximal 15 Jugendliche von 7 bis 14 Jahren. Verpflegung mitbringen! Siehe Seite 3 

11. 
Mai 

 Familientour 

3 Std ↑100 ↓100    9.00     C    T2 

. Michael Krisam  ➔ 2003088 

Zum Kuhfluchtwasserfall bei Farchant 

7. 
Juni 

 Hörnle Feierabendtour 

36km ↑800 ↓800    n. V.  C   WS 

Marc Fritzen ➔ 8117 

Du bist ein etwas geübter MTB Fahrer? Dann fahre mit von Rottenbuch auf stillen 
Wegen über Bayersoien zum Hörnle, wo wir zur Gipfelhalben einkehren! 
 

7. 
Juni 

 Lustige Wanderung mit Zwergziegen 

3 Std.     10.00   S    L 

Elisabeth Erhard  ➔ 016093039593 

Maximal 10 Kinder von 4 bis 6 Jahren. Auf den Jakobibichl mit den Zwergziegen. 
Brotzeit mitnehmen! Siehe auch Seite 3 
 

15. 
Juni  

 Sonnwendfeier am Schmauzenberg 

21. 
22. 
23. 

 Feldernalm für alle 

3km ↑140 ↓110  30. 05.    T1/3 

 Manuela Fritzen ➔ 8117 und Andi Stückl (Anmeldung) ➔ 912567 



Juni Von der Bergstation Ehrwalder Alm erreicht man bequem die Selbstversorgerhütte in 
herrlicher Lage. Die gemütliche Hütte ist für uns reserviert. Alle sind herzlich eingeladen! 
Zahlreiche  größere oder kleinere Ziele locken. Insbes. die Zugspitze (optional). 
 

29. 
Juni 

 Hönig 2035m 

12km  5 ½ h ↑810 ↓ 810  25. 6.  7.00.     P    T2 

Wanderführer Thomas Echtler   ➔ 0160/97934955 
 

Von Berwang bis zum Älpele. Nun steiler zum Joch. Überschreitung des aussichts- und 
blumenreichen Kammes bis zum Gipfel. In Serpentinen hinab bis zum Sattelkopf. Weiter 
bis zur Kögelhütte, wo eine Einkehr geplant ist. 

26. 
Juni 

 Radltour rund um den Laber 

50km, 5 Std ↑800 ↓ 800    n.V.       C    L 

Martin Strobl ➔ 919923 

Radltour abseits des Verkehrs mit gemütlicher Einkehr. 

5. 
Juli 

 Klettern, outdoor 

3 bis 5 St     9.00.       S   

Elisabeth Erhard  ➔ 016093039593 

Maximal 15 Kinder ab 6 Jahren. Verpflegung mitbringen. Siehe auch Seite 3 

6. 
Juli 

 Knittelkarspitze 2376m 

10km, 6Std ↑1293 ↓ 1145    n.V.       C    T4+ 

Christian Bayer, Trainer C Bergwandern ➔ 015111015938 

Knittelkarspitze und Teilstück des Reuttener Höhenweges. Aufstieg von Namlos und 
Abstieg nach Kelmen. 

6. 
Juli 

 Familientour  

3 Std      n.V.       C    T1 

Michael Krisam  ➔ 2003088 

Auf einsamen Pfaden an der Illach. 

12. 
13. 
14. 
Juli 

 Hochtouren im Wallis Gemeinschaftstour 

7h bis 8 h    01.05.   n. V.   S 

Hochtourenführer: Christan Erhard, ➔ 01727722882 und Peter Echtler 

Talort Arolla 2009m: Aufstieg zur Vignetteshütte 3153m. 6km,↑1230  Überschreitung 
von Pigne d‘ Arolla 3787m + Mont Blanc de Cheillon 3870m. Eisgrat mit bis zu III+. 
Abstieg zur Cabane des Dix 2980m. 8km ↑900 ↓1140  Abstieg und Heimfahrt. 
 

20. 
Juli 

 
 
 

Hike + Bike zum Hohen Ziegspitz 1864m 

6 Std   27km ↑1300 ↓ 1300    8.00        C    T2 

Marc Fritzen ➔ 8117 

Von Graswang 9 km mit Bike zur Rotmoosalm. Von hier aus wunderschöne Rundtour 
mit Kammwanderung. 



27. 
Juli 

 Damentour auf den Hohen Fricken 1940m 

7h, 13 km ↑1270 ↓ 1270    n. V.       
C 

   T2 

Claudia Neuner ➔ 8405 und Gabi Wörmann  ➔ 92063 

Von Farchant über Kuhfluchtwasserfälle zum Gipfel. Retour über Niederen Fricken. 

7. 
Sept 

 Loreakopf 2464m 

12km, 7Std. ↑1519 ↓ 1542    n. V.       
C 

   T4 

Christian Bayer Trainer C Bergwandern ➔ 015111015938 

Aufstieg von Hotel Fernpasshöhe über Loreaalm. 

15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
Sept 
 

 Hüttentour im Tessin mit Pizzo Campo Tencia 3071m 

35km ↑3050 ↓ 3900  31.01   n.V.  T4 

Detlev Löhnert ➔ 1210  und Armin Heigl ➔ 794 

Von Rodi 940m / Airolo mit Seilbahn zum Lago Tremorgio 1840m. Vorbei an 3 Bergseen 
im mehrmaligen Bergauf Bergab zur sehr guten Capanna Campo Tencia 2140m.  6,5km 
↑750 ↓450  Tagesausflug: Pizzo Campo Tencia 3071m, höchster Berg Tessins, T4, 
6km, ↑↓950m. Weg erfordert Spürsinn  Über den Passo di Ghiacciaione 2716m zum 
freundlichen Rif. Alpe Sponda 2000m. 7km  ↑700 ↓650. Märchenhafte Gumpen. Option: 
Pizzo Forno ↑↓300  Über die Bassa del Barone vorbei am herrlichen Lago Barone zur 
extra schönen Selbstversorger Hütte Capanna Barone 2168m in großartiger Landschaft. 
5km ↑650↓480. Option: Pizzo Barone 2864m  ↑↓ 460    Durch das malerische Val 
Vegorness mit Gumpen und Wasserfällen in eines der schönsten Bergdörfer: Sonogno. 
10 km ↓1200. Rückfahrt (2 ½ Std) mit Postbus und der pünktlichen SBB. 
. 

21. 
Sept 
 

 Damentour Herzogstand, Heimgarten 1791m  Gratüberschreitung  

14km  8h ↑1218 ↓ 1218    n.V.       C   T2 

Claudia Neuner ➔ 8405 und Gabi Wörmann ➔ 92063 

Vom Walchensee zum Herzogstand. Gratüberschreitung und weiter bis zur 
Heimgartenhütte 1775m 

29. 
Sept 

 Bergmesse am Hennenkopf 1768m 

12 km ↑900 ↓ 900   11.00     T2 

Andi Stückl  ➔ 912567 

Kürzester Aufstieg von Linderhof.  Etwas länger von Unterammergau über die 
Pürschlinghäuser. Der Beginn der Messe ist 11.00 Uhr 
 

12. 
Okt 

 Goldene Oktobertour 

      n.V.  T2 

Andi Stückl  ➔ 912567  und  Michael Krisam  ➔ 2003088 

Eine Tour für alle je nach Verhältnissen in der näheren Umgebung. 
 



 

Schuster Sport GmbH ● Freistraße 15 ● 86971 Peiting 
www.schuster-peiting.de 

 

Alpenvereinsmitglieder erhalten bei Vorlage ihres Ausweises Sonderkonditionen 
 

Komm, wenn Du radlos bist . . 

. . 
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• Webhosting Homepage 
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